
 " تحانات فرزندانمایام ا در عزیزگفتگویی با والدین " 

 ؛ سلام  گرامی والدین
 

 و یمتحدنمد  ییمد  تر محتما  ویيمیی  مسموويت  و نقم  بم  توجم  بمد عزیمزی  شمند بمایی سمادت  آرزوی ضمن 

 شمند هنایهم  بمد یسم  یمتمی کنمت  مم  جلم  یسدسم  توصمت  چنمی بم  ری نظاتمد  فازنمیی  موفقتم  بما آ  تمديتا

 . نندیت  فایه  فازنیینتد  وزش آم کتفت  یرتقدء بایی ری لاز  هدی زمتن  بتوینت  عزیزی 

 خدن  فضدی بلک  ، شوت نن  جوتینش ب  محیوت نگاینتهد و هد تغیغ  یی  . نگاینتهدس  و هد تغیغ  یدتآور یمتحدند  فصل تاتیی بیو 

 . تیرنی یمتحد  خدنویته یعضدی و ویيیی  گوی   .گتات م  با تر نتز ری خدنویته و

 : والدین وظایف

 چنت  و یس  کننیه تيگا  و صنتن  فضدی  ییجدت ویيیی  وظتف  تای  یصل  قطاد  :  بخش اطمينان و خشآرامب فضایی ایجاد 

 تویندیتهدی ، سدزت م  متسا ری یستاییتهد باوز یمکد  ، رسدنی م  حییقل ب  ری نگاینتهد و هد تغیغ  ، خدنویته محتط ترو  فضدی 

 .  آورت م  بدر خوت ب  متک  و مسوول ری فازنیی  و تهی م  گستاش ری فازنیی   عدطف و هوش 

 و تحصتل  تر رونی مدي و تغیغ  هدی  مسدئل تاتیی بیو :  امتحانات ایام در اقتصادی مشکلات و مسائل به بخشيدن سامان 

 جیی ری آنهد ویيیی  بدیی ک  یس  مه  یی وظتف  یمتحدند  زمد  تر مدي  مسدئل بخشتی  سدمد  و مويانی فازنیی  موفقت 

 خدطا آسوتگ  بد تد یس ، تینشجو ب  کنک بتشتای  یمتحدند  زمد  تر ویژه ب  و سدل طول رت یقتصدتی ریزی باندم  . بگتانی

  بپاتیزت تحصتل  و ترس  مسدئل ب 

 مه  نبدشی مه  خوت خوتی ب  و تنهدی  ب  مشکلا  شدیی .تیرنی وجوت هنتش  مشکلا :  نشيبها و فراز یافته تعدیل انعکاس 

 چگونگ 

  . نکنتی منتقل فازنیی  ب  ری مشکلا  یلامکد  حت  یمتحدند  یید  تر کنتی سا  .س ی مشکلا  یی  بد مویجه 

 شونی م  آگده نساتد ه و شند یختلافد  یز ندخویه خویه شند فازنیی :  فرزندان حضور در خانوادگی اختلافات از پرهيز.  

 جس  آمتز، تحقتا یيقدب هنایه ب  آنهد مجیت بدزگوی  و یختلافد  بتد   .نزنتی تیم  آنهد حضور تر ری یختلافد  یی  کنتی سا 

 آنهد ب  تروس یدتگتای بایی مجدي  فازنیتد  روح و جس  فاسوتگ  و خدطا آزرتگ   .سدزت م  فاسوته ری فازنیتد  روح و

 . تیت نخویهی

 دانشکده بيشترکنيد  با را خود ارتباط: 

  .کنی تنبدلیی  توره یز زنیگ   بتشتای تيگام  بد فازنیتد  شی خویهی بدعث بد تینشکیه شند بتشتا چ  ها یرتبدط

 فازنیینتد  و شند یز زیدتی وق  ، زیدت تیت  متهندن  و رفت  متهندن  ب :  ادگیخانو آمدهای و رفت محدودکردن 

 .کنتی ک  ری آمیهد و رف  متزی  یمتحدند ، زمد  تر  .گاف خویهی

 یو  . کنی م  رشی وی تر عجتب  حس فازنیتد  تدیتی و تشویق بد:  کنيد تشویق و تایيد را فرزندتان مناسب، فرصتهای در 

 یحسدس کنتی سا ، بگتات یدت ، کنی تنای  ، کنی مطديا  بتشتا یس  قدتر . یس  کاته پتیی عجتب  قیر  ک  کنیمت یحسدس

 . کنتی بدزگو یو ب  ری خوتتد 

 یجدزه آمتز طان  کننیه، ندریح  کلند  تاتییی هتچ بیو :  بپرهيزید اً جد زدن طعنه و کردن سرکوب تحقير، از 

 . شی خویهی فازنیتد  موفقت  یفزیی  بدعث آمتز تحقتا و منف  کلند  کده   .کنی م  سل  فازنیتد  یز ری مفتی فاديتتهدی



 و موضوع   ترس  یز جوتینش گده  .نتس  مایت وفق با یوضدع هنتش :  باشيد فرزندتان های شکایت و حرفها صميمی شنونده

 تنبدل ب  . یس  شنویی  گوش تنبدل ب  یو ، خویهی نن  ری شند ریهنندیتهدی فازنیتد ، مویقع یی  بتشتا تر ندریح  ید عصب  یس 

 ب  موقاتتهدی  چنت  تر  .کات خویهی سبک  یحسدس کات  ترتل بد یو .نکنی قضدو  و بشنوت ری حافهدی  کس  ک  یس  آ 

 شنتی  فقط شند وظتف  . ورزیی یجتندب کات  توصت  یز . بپاهتزیی جیی  حافهدی  تربدره کات  قضدو  یز . باویی یستقبدي 

 . کنتی ترک ری یو یحسدس کنتی سا  ، بپذیایی ری حافهدی   .یس 

 یادتان باشد :  ؛  والدین عزیز

 و عدقلان  ختل  مسدي  یی  بد بدیی حديتک  تر ، شوت م  بتشتا هد خدنویته فشدر بد گده  ، یمتحدند  یید  تر آموزی  تین  هدی نگاین 

یو ری و بد فات تیگای مقدیس  ننتکنت   یو ری هاگز  ، نتس  یکسد  یفایت هن  یستاییت ک  بدشت  تیشت  توج  یگا .کات باخورت منطق 

 . کات نخویهت  ملام  بخدطا نناه پدیتنتا و ید توینننیی کنتا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عزیزی  شند بایی یفزو  روز موفقت  آرزوی بد                                                                                                                

   هییش تینشکیه ب مشدوره تفتاکدرشندس  –هایت  


